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Graduko ikasketen eskaintza
Oferta de estudios de grado

4

HEZKUNTZA ETA KIROL FAKULTATEA
FACULTAD DE EDUCACIÓN Y DEPORTE

 Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientziak
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

Graduen aurkezpena / Presentación de grados

MEDIKUNTZA ETA ERIZAINTZA FAKULTATEA
FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA

 Fisioterapia
Fisioterapia

FARMAZIA FAKULTATEA
FACULTAD DE FARMACIA

 Giza Nutrizioa eta Dietetika
Nutrición Humana y Dietética



UPV / EHU | 5

Graduak
Grados

Campusa
Campus

Ikasturteak
Cursos

Kredituak 
Créditos

Plazak
Plazas

Onarpen nota
Nota de corte

Fisioterapia
Fisioterapia

Bizkaia 4 240 60 11,620

Giza Nutrizioa eta Dietetika
Nutrición Humana y Dietética

Araba 4 240 50 10,365

Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren 
Zientzietako Gradua

Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte

Araba 4 240 100 10,500

E = Ez-ohiko deialdiaren nota / Nota de la convocatoria extraordinaria

* = Beterik gabeko plazak / Plazas vacantes

2023-24 ikasturtea / Curso 2023-24

Graduen aurkezpena / Presentación de grados

Graduko ikasketen eskaintza
Oferta de estudios de grado



UPV / EHU |

HAZTAPEN-
PARAMETROAK
PARÁMETROS DE 
PONDERACIÓN

orientaTU 2023UPV / EHU



UPV / EHU | 7Haztapen parametroak / Parametros de Ponderación

2024/2025 ikasturterako parametro berriak
Nuevos parámetros de ponderación para el curso 2024/2025

Fisioterapia
Fisioterapia

0,1 · Fisika / Física

0,2 · Biologia/ Biología
· Kimika / Quimica

Giza Nutrizioa eta Dietetika
Nutrición Humana y Dietética

0,1
· Matematika II/ Matemáticas II
· Gizarte Zientziei Aplikatutako Matematika II / Matemáticas 
aplicadas a las ciencias sociales II
· Zientzia Orokorrak/ Ciencias Generales

0,2 · Biologia/ Biología
· Kimika / Quimica
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Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren zientziak
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

0,2 · Bigarren Atzerriko Hizkuntza II / Segunda Lengua Extranjera II
· Biologia/ Biología
· Enpresa eta Negozio Ereduen Diseinua / Empresa y Diseño de 
modelos de Negocio
· Fisika/ Física
· Gizarte Zeintzien Aplikatutako Matematika II/ Matemáticas 
Aplicadas a las Ciencias Sociales II
· Kimika/ Química
· Matematika II/ Matemáticas II
· Musikaren eta Dantzaren Historia/ Historia de la Música y de la 
Danza
· Zientzia Orokorrak/ Biología
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Fisioterapia Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientziak

Giza Nutrizioa eta Dietetika

https://www.ehu.eus/eu/web/graduak/fisioterapiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak
https://www.ehu.eus/eu/web/graduak/jarduera-fisikoaren-eta-kirolaren-zientzietako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak
https://www.ehu.eus/eu/web/graduak/giza-nutrizioko-eta-dietetikako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak
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Fisioterapia Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientziak

Giza Nutrizioa eta Dietetika

https://www.ehu.eus/eu/web/graduak/fisioterapiako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak
https://www.ehu.eus/eu/web/graduak/jarduera-fisikoaren-eta-kirolaren-zientzietako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak
https://www.ehu.eus/eu/web/graduak/giza-nutrizioko-eta-dietetikako-gradua/kreditu-eta-irakasgaiak
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Gradua
Grado

4. maila
4º curso

Gidari. Praktikak
Prácticas Tuteladas

GrAL
TFG 

Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren zientziak
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

12 ECTS
2. lauh /2º cuatri

6 ECTS
2. lauh /2º cuatri

Fisioterapia
Fisioterapia

42 ECTS
urte osoa/todo el año

6 ECTS
2. lauh /2º cuatri

Giza Nutrizioa eta Dietetika
Nutrición Humana y Dietética

20 ECTS
2. lauh /2º cuatri

10 ECTS
2. lauh /2º cuatri

Guztira 240 ECTS  / 240 ECTS totales

60 urtero / 60 anuales



UPV / EHU |

Jarduera fisikoa eta kirol zientziak/
CC. de la actividad física y del deporte

Antzekotasunak eta desberdintasunak / Similitudes y diferencias 13

Jarduera Fisiko eta Kirol zientzietan profesionalak. hezitzaile fisiko eta kirolekoak.

Jarduera fisikoaren eta kirolaren bidez heztea eta pertsonen osasuna sustatzea dute helburu.

Profesionales en ciencias de la actividad física y del deporte. Educadores fisicodeportivos.

Tienen como fin la educación así como la promoción de la salud de las personas, a través de la actividad física y del deporte.

• Gizarte zientzien ikuspegitik

 Ludomotrizitatea

 Jokabide motorren heziketa

• Kirol jokoak

 Kirol konkurtsoak, lasterketak eta dueluak
 Jolas tradizionalak
 Naturako, adierazpen eta abarreko jarduerak

• Mentzioak

 Kirol entrenamendua
 Kudeaketa

 Osasuna

• Desde la perspectiva de las ciencias sociales

 Ludomotricidad

 Educación de las conductas motrices

• Kirol jokoak

 Concursos, carreras y duelos deportivos
 Juegos tradicionales
 Actividades en la naturaleza, de expresión, etc.

• Menciones

 Entrenamietno deportivo
 Gestión
 Salud
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• Elikagaien ezaugarriak eta konposizioa

 Kimika eta Biokimika, Biologia

• Dieta orekatua eta doitua egoera fisiologiko eta 
patologikoetara

 Fisiologia

 Patologiak

 Osasun Publikoa

• Elikagaien Segurtasuna

 Mikrobiologia

 Toxikologia

Antzekotasunak eta desberdintasunak / Similitudes y diferencias 14

Giza Nutrizioa eta Dietetika / Nutrición Humana y Dietética

Nutrizioan adituak diren osasun arloko profesionalak.
Elikaduraren bitartez, norbanako eta taldeen osasuna sustatzea dute helburu.

Profesionales de la salud expertos en nutrición.
Tienen como fin la promoción de la salud de personas y colectivos, a través de la alimentación.

• Características y composición de los alimentos

 Química y Bioquímica, Biología

• Dieta equilibrada y adaptada a situaciones fisiológicas y 
patológicas

 Fisiología

 Patología

 Salud Pública

• Seguridad Alimentaria

 Microbiología

 Toxicología
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FISIOTERAPIA

15

Fisioterapia diziplina sanitario bat dugu, defizit funtzional bat duten edo eduki dezaketen pertsonak
tratatzeko eta moldatzeko metodo multzo bat erabiltzen duena.

La fisioterapia es una disciplina sanitaria que utiliza un conjunto de métodos para prevenir, tratar y adaptar a
las personas que presentan un déficit funcional o que tienen riesgo de presentarlo.

• Teoria eta praktika lehenengo ikastarotik, ikuspegi
biopsikosoziala erabilita.

• Diziplina honetako teknika aurreratuenak ikasiko dira.

• Eskari handiko bi arlotan espezializatzeko aukera dago: 
geriatria eta kirol jarduera fisikoa.

• Praktikak ospitale, mutua, kirol elkarte eta besteetan, 
non aplikatu ahal izango dira espezializazio kliniko
ezberdinetan jaso diren jakintzak.

• Teoría y práctica desde primero, con un enfoque 
biopsicosocial.

• Aprendizaje de las técnicas más avanzadas de esta 
disciplina.

• Posibilidad de especialización en dos áreas con alta 
demanda, la geriátrica y la físico-deportiva.

• Prácticas en hospitales, mutuas, clubes deportivos… se 
podrán aplicar los conocimientos adquiridos en las 
diferentes especialidades clínicas.

Antzekotasunak eta desberdintasunak / Similitudes y diferencias
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UPV / EHU | 17Kredituak aitortzea (baliozkotzeak) / Reconocimiento de créditos (convalidaciones)

Lehen Hezkuntzako batez besteko nota (Heziketa Fisikoa) /  Nota media de la Educación Primaria 

(Educación Física) .

- 15 plaza / 15 plazas.

- 90 ECTS egin behar dira / Hay que hacer 90 ECTS.

Pasarela / Pasarela 

Jarduera fisikoa eta kirol zientziak/
CC. de la actividad física y del deporte

8 plaza / 8 plazas.
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Giza Nutrizioa eta Dietetika
Nutrición Humana y Dietética

Araudi orokorra gehi:
Normativa general más:

a. Sei deialdiak agortu ez izana jatorrizko ikasketetako irakasgaietako 
batean ere ez / No haber agotado las seis convocatorias en ninguna de 
las asignaturas de los estudios de origen.

b. Batez bestean, gutxienez, 30 ECTS gainditu izana ikasturte 
akademiko bakoitzeko, jatorrizko ikasketetan / Haber superado en 
promedio un mínimo de 30 ECTS por curso académico de origen.

Ez da onartzen Gradu Bikoitzerako espediente-lekualdatzerik
No se acepta traslado de expediente al Doble Grado

Curso 2022-23 Ikasturtea
GND
NHD

3
Informazio gehiago / Más información

https://www.ehu.eus/eu/web/farmazia-fakultatea/izapideak/-/asset_publisher/QKe5/content/traslado-expediente?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_assetEntryId=1973336&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_redirect=https%3A%2F%2Fwww.ehu.eus%2Fes%2Fweb%2Ffarmazia-fakultatea%2Fizapideak%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_assetEntryId%3D1973336
https://www.ehu.eus/es/web/farmazia-fakultatea/izapideak/-/asset_publisher/QKe5/content/traslado-expediente?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_assetEntryId=1973336&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_redirect=https%3A%2F%2Fwww.ehu.eus%2Fes%2Fweb%2Ffarmazia-fakultatea%2Fizapideak%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_QKe5_assetEntryId%3D1973336
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FISIOTERAPIA
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Beste Unibertsitateetatik eta Graduetatik konbalidazio 
automatikoko taula batzuk daude.
Existen tablas de convalidación automática desde otras Universidades y 
Grados.

Expediente-lekualdatzeak 2. eta 3. mailara onartzen dira
Se aceptan traslados de expediente a 2º y 3er curso

Curso 2023-24 Ikasturtea
2º Curso/2. maila: 8

3er Curso/3. maila: 2

https://www.ehu.eus/es/web/medikuntza-erizaintza-
fakultatea/secretaria/traslados-expediente

https://www.ehu.eus/es/web/medikuntza-erizaintza-fakultatea/secretaria/traslados-expediente
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Aitorpen-taulak / Cuadros de reconocimiento

UPV/EHUko ikastegiek aitorpen-taulak onartzen dituzte, etengabe eguneratzen joaten direnak 

(aldez aurretik Batzorde Akademikoak onartuta).

Los centros de la UPV/EHU aprueban cuadros de reconocimiento que se van actualizando 

permanentemente (previa aprobación de la Comisión Académica del centro).

21

Farmazia Fakultatea
Facultad de Farmacia

Ez da Goi mailako Heziketa Zikloetako 
krediturik aitortzen

No se reconocen créditos de Ciclos Formativos de 

Grado Superior

Kredituak aitortzea (baliozkotzeak) / Reconocimiento de créditos (convalidaciones)

Medikuntza eta Erizaintza 
Fakultatea

Facultad de Medicina y Enfermería

Ez da Goi mailako Heziketa Zikloetako 
krediturik aitortzen (salbuespenak)

No se reconocen créditos de Ciclos Formativos de 

Grado Superior (excepciones)

Goi mailako Heziketa Zikloetako kredituak 
aitortzen dira

Se reconocen créditos de Ciclos Formativos de 

Grado Superior 

Hezkuntza eta Kirol Fakultatea
Facultad de educación y deporte

https://www.ehu.eus/eu/web/farmazia-fakultatea/ikaslegaiak/-/asset_publisher/P4rT/content/tablas_de_reconocimiento_de_creditos?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_assetEntryId=3489372&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_redirect=https%3A%2F%2Fwww.ehu.eus%2Fes%2Fweb%2Ffarmazia-fakultatea%2Fikaslegaiak%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_assetEntryId%3D3489372
https://www.ehu.eus/documents/1910592/32745224/2022_10_26_kredituak_onartzeko_taula__tabla_reconocimiento_cr%C3%A9ditos_gnd_nhd.pdf/c2eedee1-478b-1692-0766-032ad7e30f7c?t=1666779908049
https://www.ehu.eus/documents/1910592/32745224/2022_10_26_kredituak_onartzeko_taula__tabla_reconocimiento_cr%C3%A9ditos_gnd_nhd.pdf/c2eedee1-478b-1692-0766-032ad7e30f7c?t=1666779908049
https://www.ehu.eus/eu/web/farmazia-fakultatea/ikaslegaiak/-/asset_publisher/P4rT/content/tablas_de_reconocimiento_de_creditos?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_assetEntryId=3489372&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_redirect=https%3A%2F%2Fwww.ehu.eus%2Fes%2Fweb%2Ffarmazia-fakultatea%2Fikaslegaiak%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_assetEntryId%3D3489372
https://www.ehu.eus/documents/10043056/46319792/Tabla-convalidacion-automatica-FISIOTERAPIA.pdf/4fd19740-5b20-020a-fc00-f975b56c6181?t=1690544310642
https://www.ehu.eus/documents/10043056/46319792/Tabla-convalidacion-automatica-FISIOTERAPIA.pdf/4fd19740-5b20-020a-fc00-f975b56c6181?t=1690544310642
https://www.ehu.eus/eu/web/farmazia-fakultatea/ikaslegaiak/-/asset_publisher/P4rT/content/tablas_de_reconocimiento_de_creditos?_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_assetEntryId=3489372&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_redirect=https%3A%2F%2Fwww.ehu.eus%2Fes%2Fweb%2Ffarmazia-fakultatea%2Fikaslegaiak%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_P4rT_assetEntryId%3D3489372
https://www.ehu.eus/eu/web/hezkuntza-eta-kirol-fakultatea/kredituen-aitorpena
https://www.ehu.eus/es/web/hezkuntza-eta-kirol-fakultatea/kredituen-aitorpena
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Jarduera fisikoa eta kirol zientziak/
CC. de la actividad física y del deporte



UPV / EHU |

25

Irteera profesional/ Salidas profesionales

Giza Nutrizioa eta Dietetika
Nutrición Humana y Dietética

Nutrizio klinikoa 
eta nutrizio 

aholkularitza 
Nutrición clínica y 

asesoramiento 
nutricional

Nutrizio hezkuntza
Educación nutricional

Kirol nutrizioa
Nutrición deportiva

Taldeentzako
sukaldaritza
Restauración 

colectiva

Elikagaien
industria 
Industria

alimentaria

Elikagaien
segurtasuna

Seguridad 
alimentaria
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FISIOTERAPIA

Osasun zentro eta ospitaletan
Centros de salud y hopitales

Kirol klub eta zentrotan
Centros y clubes deportivos

Gerontologia zentroetan
Centros gerontológicos

Fisioterapiako kabinete pribatuetan
Gabinetes privados de Fisioterapia

Ikastetxeetan, psikomotrizitate
nahasmenduak ditzuten haurrekin

Centros educativos con niños y niñas con 
alteraciones psicomotrices

Industrian
Industria

Zentro sozio-sanitarioetan
Centros de salud laboral

Lan osasuneko Zentroetan
Centros de salud laboral
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Irakaskuntza, ikerketa eta dibulgazioa
Educación, investigación y divulgación

Gradu guztietan...
En todos los Grados...

27

CC BY-NC-ND

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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PROBA FISIKOAK

Jarduera fisikoa eta kirol zientziak/
CC. de la actividad física y del deporte
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IKASLE OHIREN 
ESPERIENTZIA
EXPERIENCIA DE 
EXALUMNA

orientaTU 2023
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